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“书香伴我成长，知识伴我同行”

稻花香读书会

一、 活动背景

古人说“行百里者，看周遭事；行千里者，阅世间情；

行万里者，穷天下经”。当今世界，信息化充斥着生活的每

个角落，信息爆炸的时代，多读书，读好书，就显得尤为必

要和重要。读书是一种享受，可以从书中寻找快乐，让人们

开阔视野，陶冶情操。通过开展亲子共读活动，营造浓厚的

读书氛围，激发孩子的读书兴趣，培养孩子读书习惯，促进

孩子全面健康地成长。

二、活动主题

“书香伴我成长，知识伴我同行”

三、活动时间

2019年 12月 21日上午 9:30—10:45

四、活动地点

恒大林溪郡

五、参与人员

亲子家庭、社工、志愿者

六、活动单位

主办单位:xxx区妇联、xx街道办事处

承办单位:xxx区益善社会工作服务中心

赞助单位：恒大林溪郡
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七、活动流程

（一）开场

由主持人介绍本次活动的流程

（二）学习时间

根据时令东至节日，带领全体成员带读诗词,以及邀请

现在参与家庭带读，为大家讲解冬至的含义

（三）亲子时间

由社工带领人员来到活动现场，为参与人员分发制作材

料，邀请志愿者为参与人员教学制作，大家将制作好的成品

放入锅中煮熟，大家一起品尝

（四）集体大合影

八、活动物资准备及经费预算

序

号
类别 具体内容

单价

（元

）

数量
小计

（元）
备注

1 文书

资料

签到表 / 3 /

反馈表 / 6 /

签字笔 / 5 支 /

项目手牌 60 1 个 60

短视频、音乐 / / /

2
礼品

零食

文具小礼品 2 20 个 40

零食 / / 50
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3
制作

材料

饺子皮 / / /

馅料 2 20 张 40

饺子皮 10 5 斤 20

馅料 20 10 斤 200

蘸料 10 5 包 50

电磁炉 / / /

一次性碗 0.5 30 个 15

一次性筷 0.5 30 双 15

4
其他

物资
矿泉水 30 1 件 30

5 总计 520

九、活动流程具体安排：

序

号
流程 具体内容 时间段 时间 备注

1
开场

活动签到 9:30-9:40
10

分钟
谢苗

由主持人介绍本次

活动流程及目的
9:40-9:50

10

分钟

主持

人

2
活动

环节
冬至诗词 9:50-10:10

20

分钟

主持

人汤

艳
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饺子制作 10:10-10:30 20 分钟
龙文

英

成品食用 10:30-10:40
10

分钟

龙文

英

3
集体

合影
集体合影 10:40-10:45

5

分钟
谢苗

十、可预见困难及对策（安全、户外、降雨、风暴、老人、

儿童、特殊群体照顾等因素，需有相应考虑）

遇见困难 解决办法

天气原因 室内开展

参与人员不多 提前拟好活动通知，在项目活动群招募

活动材料不足 在前天招募好人员后，按照人员购买，

可多预备以免不足

活动过程总结表
服务单位（幸福 xx·三社联动）

基

本

信

息

活动名称 “书香伴我成长，知识伴我同行”稻花香读书会

本次主题 稻花香读书会第五期活动

地 点 恒大林溪郡 时 间 2019 年 12 月 21 日

出席人数 预计：30 人 实际：28 人

目

标

达

成

情

况

在亲子互动的基础上，将贴画制作、诗词融入其中，让他们对“书”的兴趣

更加提升，以及学习到更多的知识，培养良好的读书习惯；激发孩子的读书兴趣，

营造浓厚的读书氛围，培养孩子读书习惯，促进孩子全面健康地成长。
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总结分

析

过程记录：

时令冬至节气的到来，通过解读诗词《邯郸冬至夜思家》，及了解冬至的传

统习俗，让参与的亲子家庭共同参与包饺子，品尝，提前感受节气的氛围，了解

传统文化习俗，弘扬传统美德。

优点：

1、诗词解读过程中，有部门小朋友主动积极充当小小志愿者，带领朗诵；

2、活动过程中，因材料充足，亲子家庭制作过程非常积极。

缺点：

1、煮饺子过程中，因孩子的好奇心大，想要来到烹煮内测感受饺子熟的过程，但

安全隐患较大，部门孩子都挤在一起。

总结分析（针对缺点的建议）：

1、活动过程中，明确好活动规则，以及和家长多次强调，希望都管理好自己的孩

子，以免发生意外事件。

跟进计

划

1、多开展类似的亲子家庭活动，招募活动参与者中的家庭成为志愿者；

2、针对参与者提出的建议与计划，归纳总结，有针对性的概括；

3、及时的撰写好工作动态、和新闻稿。

通讯稿 详见新闻稿

审批签

字

社工签字 龙文英 日期 2019-12-21

项目部长 江小阳 日期 2019-12-21



职业教育社会工作专业教学资源库 《社工文化长廊》之经典案例

社会工作专业教学资源库：经典案例

作者:高桂贤 王鹏

学校:长沙民政职业技术学院

6

幸福 xx·三社联动·玫瑰有约项目
“书香伴我成长，知识伴我同行”稻花香读书会活动

一年岁末又冬至，温暖飘香饺子情。为了让亲子家庭感

受传统节日的文化内涵，了解承载着美好与深情的冬至习

俗，体验节日的温暖氛围，由 xx 示范区妇联、学林街道办

事处主办，xxx 社会工作服务中心承办的“书香伴我成长，

知识伴我同行”稻花香读书会第五期顺利在恒大林溪郡开

展，本次活动共计 14 组家庭参与。

一首《邯郸冬至夜思家》来自唐代作家白居易，诗词平

实质朴，构思精巧别致，字里行间流露着淡淡的思乡之愁以

及浓浓的怀亲之意。邯郸/驿里/逢冬至，抱膝/灯前/影伴身，

想得/家中/夜深坐，还应/说着/远行人…………由小志愿者

郭鑫雨为大家讲解并带读朗诵多次，让小朋友和家长对诗词

更加深印象，现场充满浓浓的书香气息。接着快乐的动手时

间到来了，亲子家庭都陆续的清洗好双手，整齐而有序的等

待社工发放材料，看到材料摆上桌后，大家都不约而同的迅

速动了起来，不到一会儿，一个个圆的扁的、长的方的等五

花八门、各具特色的饺子跃然桌上，“妈妈你看，这是我做

的花卷饺子呢”。当热呼呼的饺子从锅中端出来的那一刹那，
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大家都发出开心的欢呼声，咬一口自己制作的糯糯饺子，浓

郁的汤汁在嘴中弥散开来，唇齿留香，这就是幸福的味道。

包饺子活动现场

活动合照

亲子共读时间
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